SERVICES PROPOSES PAR LES DIFFERENTES STRUCTURES SUR LE GR10 EN ARIEGE

GITES PIQUE- RAVITAIL PORTAGE AUTRES
NIQUE PAIN LEMENT TRANSPORTS EN COMMUN BAGAGES (a préciser)
REFUGE ETANG
D'ARAING Ooul NON Ooul NON
anourabarre@yahoo.fr
05-61-96-73-73
EYLIE
gite.eylie@wanadoo.fr SENTEIN :
05-61-96-14-00 Oul Oul FROMAGE NON épicerie
Taxi a Castillon Martine Bugat 06 73 51 75 40 - Service de taxi
LA MAISON DU pour les clients
VALIER oU| ou| ou| Bus Ligne St Girons Castillon Sentein ou| SNCF et aéroport
maisonvalier@orange.fr Période non scolaire: mardi, jeudi et samedi de Toulouse
05-61-01-01-01 - lave linge et
Période scolaire St Girons Castillon sentein séche linge
B s
MONTAGNARD g
BONAC '
relais- oul oul Epicerie NON Lave linge
. en été acces internet
montagnard@mailoo.or
¢]
09 51 26 79 55
. Entreprise Denamiel 09200 St Girons tél 05 61 Produits de la
FERIMIE PHESEINTZ OUl 6624 37 - 06 08 43 77 75 NON  ferme : sorbets,
esbintz@gmail.com Oul Oul petite L . i :
S hors période scolaire sirops, confiture,
09-80-08-63-53 epicerie . ; ) .
Départ pour St Girons : légumes ...
AUNAC du lundi au vendredi 9h30 (+ samedi) et 14h15
giteaunacO9@orange.fr oul oul oul correspondances pour Toulous,e 11h25, 13h10, oul
05-61-66-82-15 15h15 (C.A.P Pays Cathare tél 05 61 67 65 §7
FERME DE ROUZE Oul départ pour Aulus les Bains Produits de la
gclausen@gmx.net Oul Oul épicerie en  du lundi au vendredi 12h35 (+ samedi) et 18h03 NON ferme : fromage
05-61-66-95-45 libre servie chevre et vache




L'ESCOLAN
Bidous

lescolan@gmail.com Oul Epicerie village
05-61-96-58-72
LA COLLINE VERTE ST \
. OuUl (a
LIZIER D'USTOU foL
. : demander Epicerie a 50 m
contact@aqite-colline- )
au moins
verte.com la veille)
05-61-04-68-17
LA GOULUE AULUS oUl
05-61-66-53-01
LE PRESBYTERE Epicerie
AULUS oU| village

giteaulus@orange.fr
05-61-96-02-21

MOUNICOU
05-61-64-87-66

GOULIER
05-61-03-87-72

SIGUER
ATTENTION PETIT
GITE FERME

ACCUEIL COMMUNAL
pas de réservation
possible, dortoir 6
places, pas de
restauration

Pas de demi-pension mais

possibilité de commander a
['avance du ravitaillement et de

guoi se faire un repas

?

NON

? ?

NON NON

Entreprise Denamiel 09200 St Girons tél 05 61
66 24 37 - 06 08 43 77 75

St Lizier d'Ustou - St-Girons

Période scolaire :

Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi : 8H
Lundi a Vendredi : 6H45
Samedi : service a la demande

Entreprise Denamiel 09200 St Girons tél 05 61
66 24 37 - 06 08 43 77 75
hors période scolaire Départ pour St Girons :
du lundi au vendredi 9h (+ samedi) et 13h45
correspondances pour Toulouse 11h25, 13h10,
15h15 (C.A.P Pays Cathare tél 05 61 67 65 §7
Période scolaire :

Du Lundi au Vendredi : 6h45, 8h, 9h et 13h45
correspondances pour Toulouse 8h20, 10h,
11h25, 13h10, 15h15
Samedi : 13h45

(C.A.P Pays Cathare tél 05 61 67 65 67 )

Autobus de la SALT - Tel : 05 61 48 61 51 - Un
bus par semaine le vendredi a 12h d'Auzat vers
Tarascon

correspondances en train pour Toulouse

Oul
- lave linge, seche
linge

oul - légumes du
potager
- WIFI

Oul

Pour

dépanner
?

cabane de
Clarans et Courtal
Marty ravitaillée
en couverture,

NON gaz, nourriture.




AUBERGE DU NABRE
MERENS LES VALS
jackie.vidal09@laposte.
net

05-61-01-89-36

Epicerie du

Ooul )
village

Oul

ANGAKA, village
composeé d'habitats
nomades sur le
PLATEAU DE BEILLE
isabelle.corbieres@free.

fr

06-45-79-12-77 ou

06 87 06 41 15

a 7h de marche apres I'étape
de Courtal Marty (minuscule
cabane en béton pour 2 a 3
personnes) et a 6h de
marche avant le Rhule

Ravitaillement au restaurant.
Demander la demi pension par
téléphone la veille ou avant 15h
car c'est un restaurateur qui la

prépare.

Non (taxi a
I'Hospitalet)

Gares sncf
- I'Hospitalet pres d'Andorre
- Mérens les Vals
environ 8 trains par jours pour Foix-Toulouse

NON

CB

Les lieux ou I'on peut retirer de l'argent :

- Sentein:

La Poste. Guichet ouvert

le mardi, jeudi et vendredi matin
Castillon . Guichet automatique
- Seix : guichet automatique et La Poste
- Auzat : La Poste ouvert I'apres midi
- Vicdessos : guichet automatique
- Meérens les Vals : La Poste ouvert le

matin

- I'Hospitalet : guichet automatique
- Axles Thermes : guichet automatique

ATTENTION :

ERREURS SUR LE TOPO GUIDE :

— contact Esbintz : 09 80 08 63 53

esbintz@gmail.com

— contact Rouze : gclausen@gmx.net

- FERMETURE DU PETIT GITE DE

SIGUER




